
   23.01.-27.01.2023                                                         Grundschule Burk 

                                                                                                       Speiseplan 

                                                                  

Montag Kartoffeln, Rührei, *Spinat 
                                     Ei 

Dienstag Penne-Nudeln in fruchtiger Tomatensoße, *Salat 
G,G1,M,Me,La 

Mittwoch Reispfanne mit Hähnchengyros, Dipp, *Salat 
                                               M,Me,La 

Donnerstag Festagssuppe mit Grießnockerln und Rindfleischklößchen, *Nachtisch 
G,G1,Ei,M,Me,La,S 
 

Freitag Pizza Margerita, Rohkost 
Allergenen bitte in der Küche erfragen 

                                                                                                                                                                              

Wir bieten täglich frischen Salat, oder Gemüse, oder Rohkost, oder Obst an.       -Änderungen vorbehalten- 

Der Nachtisch kann entweder Joghurt, oder Pudding, oder Quark, oder ein kleines Gebäck sein.                                                        

Im Salatdressing können folgende Allergenen enthalten sein (Sellerie, Senf, Gluten, Milchzucker oder Milcheiweiß)  

Im Nachtisch können folgende Allergenen enthalten sein (Gluten, Milch, Milcheiweiß, Laktose) 

In der Gemüsebrühe können folgende Allergenen enthalten sein (Gluten, Milch, Sellerie) 

                                                                                                                             Für Fragen, Wünsche und Anregungen bin ich Montag-Donnerstag von 8.00 – 10.00 Uhr erreichbar  

Ratio e.V. Elisabeth Wöhrmann (Küchenleitung)       Telefon: 09191/320659 oder E-Mail:  Ratio-elisabethwoehrmann@web.de          

 

mailto:Ratio-elisabethwoehrmann@web.de

